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1. Цели и задачи соревнований.

- сохранение исторической памяти о первом космонавте планеты Ю.А. Гагарине.

- развитие и популяризация плавания Смоленской области.

- повышение спортивного мастерства,

- приобретение спортивного опыта

- укрепление спортивных связей

2.Время и место проведения.

Соревнования проводятся в плавательном бассейне МБУДО «ГСШП» 25м. 
21-22 мая 2026 года I этап Космических стартов 

08-09 октября 2026 года II этап Космических стартов
Начало соревнований в соответствии с таймингом соревнований.

3.Организация соревнований и судейство.

Подготовка и проведение соревнований возлагается на судейскую коллегию, 
утвержденную директором МБУДО «ГСШП». Для участия команды в 
соревнованиях, обязательное предоставление судьи.

4. Участники соревнований.

В соревнованиях принимают участие обучающиеся спортивных школ, 
физкультурно-спортивных клубов и организаций субъектов.

Возрастные группы:

1. девочки, мальчики 9 лет. **
2. девушки, юноши 10-11 лет.
3. девушки, юноши 12-13 лет.
4. девушки, юноши 14-15 лет.
5. юниорки, юниоры 16-18 лет. I

**с уровнем подготовки не ниже 2 юношеского разряда

5. Программа соревнований.

1 день
Приезд команд, мандатная комиссия с 10:00 -10:30
Совещание представителей команд 10:45 - 11:00
Совещание судейской коллегии 11:00—11.15
Разминка с 10:30
Торжественное открытие соревнований 11:45
Начало соревнований 12:00

2 день
Разминка 9:00
Начало соревнований 9:30



I этап Космических стартов
1 день 2 день
200 м. в/стиль 200 м. н/спине 4-5 возрастная группа
100 м. в/стиль 100 м. н/спине 1 -3 возрастная группа
200 м. брасс 200 м. баттерфляй 4-5 возрастная группа
Награждение за вольный стиль. Награждение за плавание на спине.
100 м. брасс 100 м. баттерфляй 1-3 возрастная группа
200 м. к/плавание 4-5возрастная группа
Награждение за брасс. 100 м. к/плавание 1-3 возрастная группа

Награждение за баттерфляй.
4x200 м. комбинированная 4x200 м. в/стиль 4-5 возрастная группа
4x100 м. комбинированная 4x100 м. в/стиль 1-3 возрастная группа

Награждение за комплексное плавание, эстафеты.
II этап Космических стартов

1 день 2 день
100 м. в/стиль 100 м. н/спине 4-5 возрастная группа
50 м. в/стиль 50 м. н/спине 1 -3 возрастная группа
100 м. брасс 100 м. баттерфляй 4-5 возрастная группа
Награждение за вольный стиль. Награждение за плавание на спине.
50 м. брасс 50 м. баттерфляй 1-3 возрастная группа
100 м. к/плавание 1-5 возрастная группа
Награждение за брасс. Награждение за баттерфляй
4x100 м. комбинированная 4x100 м. в/стиль 4-5 возрастная группа
4x50 м. комбинированная 4x50 м. в/стиль 1-3 возрастная группа

Награждение за комплексное плавание, эстафеты.

Представители команд обязаны присутствовать на совещании 
представителей.

Участники соревнований обязаны явиться в место формирования 
заплывов не позднее, чем за 10 минут до времени старта.

Соревнования личные, проводятся раздельно среди мальчиков и девочек 
в соответствии с правилами вида спорта «плавание», утвержденными 
приказом Министерством спорта Российской Федерации от 23.01.2026г., с 
изменениями, внесёнными приказом Минспорта России.

На всех дистанциях проводятся финальные заплывы.
Каждый участник имеет право стартовать в неограниченном количестве 

индивидуальных видах программы, соответственно принадлежности своей 
возрастной группе. Награждение участников проводится в соответствии с 
таймингом соревнований. Для участия в эстафетном плавании команда 
участник может выставить в зачет одну сильнейшую команду в соответствии 
с возвратными требованиями к эстафете.



В случае усиления ограничительных мероприятий, организаторы 
оставляют за собой право при необходимости, вносить изменения в 
расписание и план соревнований.

б.Определение победителей.

Победители в индивидуальных видах программы и эстафетном 
плавании, определяются по наименьшему времени, затраченному для 
прохождения дистанции, в каждой возрастной группе раздельно среди 
мальчиков и девочек.

Официальные итоговые результаты соревнований (протоколы и отчёт 
ГСК) на электронных носителях представляются не позднее 5 рабочих дней 
после окончания Соревнований.

7.Награждение победителей.

Победители и призёры в личных видах программы, в каждом возрасте 
отдельно (9 лет, 10 лет, И лет, 12 лет, 13 лет, 14 лет, 15 и старше), 
награждаются дипломами и медалями организаторов соревнований. 
Эстафетное плавание: Кубком и дипломом команда и дипломом, медалями 
участники эстафетного плавания. Участники соревнований памятными 
призами. Представители участников должны обеспечить явку победителей и 
призёров на награждение. В случае неявки участника на награждение 
необходимо проинформировать об этом судью по награждению лично или 
через представителя.

8. Условия финансирования

Расходы по обеспечению общественного порядка и общественной 
безопасности Соревнований, предоставлению оргтехники, спортивного 
инвентаря и оборудования, изготовление полиграфической продукции, 
награждению участников, медицинскому обеспечению, осуществляется за 
счёт МБУДО «ГСШП».

Расходы по обработке персональных данных, оплату работу судей, 
обслуживающего персонала за счёт привлечённых средств, не запрещённых 
законодательством Российской Федерации.

Расходы по командированию участников, тренеров, представителей 
команд на Соревнования, в том числе проезд, питание, размещение, 
страхование, обеспечивают командирующие организации. ♦

9. Обеспечение безопасности участников и зрителей.

Обеспечение безопасности участников и зрителей Соревнований 
осуществляется в соответствии с требованиями Правил обеспечения 
безопасности при проведении официальных спортивных соревнований, 



утвержденных Постановлением Правительства Российской Федерации от 18 
апреля 2014г №353, а также требованиями правил вида спорта «плавание».

Соревнования проводятся на объекте спорта (бассейн): включённый во 
Всероссийский реестр объектов спорта, в соответствии с частью 5 статьи 37.1 
Федерального закона от 4 декабря 2007 года № 329-ФЗ, «О физической 
культуре и спорте в Российской Федерации», отвечающих требованиям 
соответствующих нормативных правовых актов, действующих на территории 
Российской Федерации по вопросам обеспечения общественного порядка и 
безопасности участников и зрителей. А также отвечающих требованиям 
правил вида спорта.

Оказание скорой медицинской помощи и допуск участников 
осуществляется в соответствии с приказом Министерства здравоохранения 
Российской Федерации от 23 октября 2020 года № 1144н «Об утверждении 
порядка организации оказания медицинской помощи лицам, занимающимся 
физической культурой и спортом (в том числе при подготовке и проведении 
физкультурных мероприятий и спортивных мероприятий), включая порядок 
медицинского осмотра лиц, желающих пройти спортивную подготовку, 
заниматься физической культурой и спортом в организациях и (или) 
выполнить нормативы испытаний (тестов) Всероссийского физкультурно­
спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» (ГТО)» и форм 
медицинских заключений о допуске к участию физкультурных и спортивных 
мероприятиях».

Соревнования проводятся в соответствии с положением по организации 
и проведению официальных физкультурных и спортивных мероприятий на 
территории Российской Федерации в условиях сохранения рисков 
распространения COVID-19, утверждённым Минспортом России и 
Роспотребнадзором от 31 июля 2020г. с дополнениями и изменениями к 
данному Регламенту. Р , i

Участникам запрещается участвовать в азартных играх в букмекерских 
конторах и тотализаторах путём заключения пари на официальные 
спортивные соревнования в соответствии с требованиями, установленными 
пунктом 3 части 4 статьи 26.2 Федерального закона от 4 декабря 2007 года№ 
329-ФЗ «О физической культуре и спорте в Российской Федерации»

10. Страхование участников
Участие в Соревнованиях осуществляется при наличии договора 

(оригинала) страхования жизни и здоровья от несчастных случаев, который 
представляется в комиссию по допуску участников. Страхование участников 
соревнований может производиться как за счёт бюджетных, так и 
внебюджетных средств’в соответствии с законодательством Российской 
Федерации. , (

11. Подача заявок на участие
Предварительные заявки, для участия спортсменов в индивидуальных 

видах программы и эстафетах, должны быть отправлены на адрес 



электронной почты: qaqarin.swimminq1991@mail.ru и внесены в заявку на 
портале Депорт не позднее чем за четырнадцать дней до начала соревнований.

Именная заявка, заверенная печатью и подписью врача, подпись 
представителя команды и руководителя организации, подаются в день 
приезда.

К заявке прилагаются оригиналы документов:
- свидетельство о рождении (для лиц моложе 14 лет), паспорт.
- договор о страховании (оригинал): от несчастных случаев, жизни и 

здоровья (плавание)
- заявление-согласие родителей на обработку персональных данных 

ребёнка (форма прилагается).
Наличие следующих документов в личном профиле Депорт:
- медицинский полис ОМС;
- квалификационная разрядная книжка
- сертификат РУ С АДА.
Представители несут ответственность за жизнь и здоровье участников, 

соблюдение ими требований безопасности.
Стартовые протоколы и результаты соревнований размещаются в день 

проведения на официальной странице спортивной школы Вконтакте.
Данное положение является официальным вызовом на 

соревнования
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