ПОЛОЖЕНИЕ
о проведении физкультурно-массового мероприятия «Соревнования по плаванию «Mayak Cup»

1. Общие положения мероприятия
1.1. Физкультурно-массовое мероприятие «Соревнования по плаванию «Mayak Cup» (далее – Мероприятие), проводимое Обществом с ограниченной ответственностью «Фитнес-клуб «Маяк», на основании и в соответствии с настоящим Положением.
1.2. Мероприятие проводится с целью популяризации, продвижения и развития физической культуры и массового спорта, а также пропаганды здорового образа жизни.
1.3. Задачами проведения Мероприятия являются:
·  формирование здорового образа жизни;
· Повышение социальной активности, физического и духовного воспитания;
· Привлечение молодежи к систематическим занятиям плаванием;
· повышения спортивного мастерства;
· развитие любительского плавания;
· развития и популяризации любительского плавания среди детей;
· выполнение разрядных нормативов в соответствии с Единой всероссийской спортивной классификацией (далее - ЕВСК)

2. [bookmark: 2._РУКОВОДСТВО_ПРОВЕДЕНИЯ_СОРЕВНОВАНИЙ][bookmark: 3.МЕСТО_И_СРОКИ_ПРОВЕДЕНИЯ]МЕСТО И СРОКИ ПРОВЕДЕНИЯ
	№ п/п
	Наименование соревнования
	Место проведения спортивного соревнования
	Сроки проведения, дата приезда и отъезда

	1
	Физкультурно-массовое мероприятие 
«Соревнования по плаванию «Mayak Cup»
	г. Москва, улица Головинское шоссе 10Б
Фитнес клуб “Маяк”/ Бассейн плавательный 25-метровый крытый
	22 марта 2026 г.


3. Организатор мероприятия
3.1. Общее руководство организацией и проведением Мероприятия осуществляет Общество с ограниченной ответственностью «Фитнес-клуб «Маяк» (далее – «Организатор»)
3.2. Непосредственное проведение Мероприятия осуществляет Организатор, а также главная судейская коллегия, назначенная Организаторов Мероприятия.
3.3. Главная судейская коллегия Мероприятия (далее – ГСК):
· Главный судья –
· Главный секретарь –
3.4. Ответственный за проведение Мероприятия - Ребров Павел Викторович, контактный тел. +7 (915) 066-28-26
3.5. Ответственность за соблюдения во время проведения Мероприятия правил вида спорта «плавание», соответствие и проверку всех помещений, оборудования, инвентаря на предмет готовности к соревновательному процессу возлагается на главного судью.
4. Требования к участникам соревнований и условия их допуска
4.1. К соревнованиям допускаются воспитанники фитнес клуба” МАЯК”, а также воспитанники приглашённых клубов и школ.
4.2. К участию в мероприятии допускаются спортсмены следующих возрастных групп:
	Категория
	Возрастная группа
	Год рождения

	младшая
	юноши 7 лет
	2019

	
	девушки 7 лет
	2019

	
	юноши 8-9 лет
	2017-2018

	
	девушки 8-9 лет
	2017-2018

	средняя
	юноши 10-11 лет
	2015-2016

	
	девушки 10-11 лет
	2015-2016

	
	юноши 12-13 лет
	2013-2014

	
	девушки 12-13 лет
	2013-2014

	старшая
	юноши 14-15 лет
	2011-2012

	
	девушки 14-15 лет
	2011-2012



4.2.1. Возраст участников определяется по году рождения на 31 декабря текущего года.
4.3. Спортивная квалификация спортсменов не регламентируется.
4.4. Обязательным условием допуска участника к Мероприятию является предоставление им следующих документов:
· копия свидетельства о рождении (паспорта);
· подписанное родителем (опекуном) соглашение (см. Приложение 1);
· справка (допуск) для участия в соревнованиях / справка по допуску в бассейн.
4.5. Участники несут личную ответственность за соблюдение порядка и правил проведения соревнований, за нарушение общественного порядка участник, допустивший нарушение, может быть отстранен Организатором от участия в Мероприятии.
5. Программа мероприятия
5.1. Статус мероприятия: Физкультурно-массовое мероприятие.
Наименование мероприятия: Соревнования по плаванию «Mayak Cup»
5.2. Примерное расписание соревновательного дня:
12:00 - Сбор судей
12:45 – 13:00 – Сбор гостей и участников 1 сессии
13:00 – 13:10 – Разминка участников 1 сессии (2019, 2018 и 2017 г.р.)
13:15 – 14:00  – заплывы 1 сессии (2019, 2018 и 2017 г.р.)
14:15 – 14:30 – Награждение участников 1 сессии (2019, 2018 и 2017 г.р.)
14:00 – 14:30  – Сбор гостей и участников 2 сессии (2009 - 2016 г.р.)
14:30 – 14:55  – Разминка участников 2 сессии (2009 - 2016 г.р.)
15:00 – 17:15  – заплывы 2 сессии (2009 - 2016 г.р.)
17:30 – Награждение участников 2 сессии (2011 - 2016 г.р.)




5.3. Мероприятие проходит согласно настоящему Положению и действующим Правилам по виду спорта «плавание».
	№ п/п
	Наименование мероприятия, статус
	Сроки проведения
	Группы участников по полу и возрасту 
	Вид программы

	1
	Физкультурно-массовое мероприятие
«Соревнования по плаванию «Mayak Cup»
	22
марта
2026 г.
	юноши 7 лет (2019 г.р.),
юноши 8-9 лет (2017-2018 г.р.),
юноши 10-11 лет (2015-2016 г.р.),
юноши 12-13 лет (2013-2014 г.р.),
юноши 14-15 лет (2011-2012 г.р.),
девушки 7 лет (2019 г.р.),
девушки 8-9 лет (2017-2018 г.р.),
девушки 10-11 лет (2015-2016 г.р.),
девушки 12-13 лет (2013-2014 г.р.),
девушки 14-15 лет (2011-2012 г.р.).
	1. Вольный стиль 25 м
2. На спине 25 м
3. Вольный стиль 50 м
4. На спине 50 м
5. Брасс 50 м
6. Вольный стиль 100 м
7. Эстафетное плавание 4х50м
(2015-2018 г.р.; 2011-2014 г.р.) (в старшей возрастной категории возможен допуск участников младшей категории)




5.4. Во всех видах программы проводятся сразу финальные заплывы, последний заплыв сильнейший.
6. Условия подведения итогов мероприятия
6.1. Занятые спортсменами места определяются в соответствии с Правилами вида спорта «плавание». Победители и призеры в каждом виде программы определяются по наименьшему времени, затраченному на прохождение дистанции.
6.2. Победители и призеры в видах программы определяются среди разных возрастных групп.
6.3. В ходе Мероприятия результаты и места засчитываются каждому отдельному участнику. По итогам Мероприятия подводится общекомандный зачет.

7. Награждение участников
7.1. Все спортсмены награждаются памятными призами.
7.2. Спортсмены, занявшие призовые места (1-3 место) в индивидуальных видах программы, награждаются дипломами и медалями соответствующей степени.
7.3. Организаторы Мероприятия оставляют за собой право учреждения других специальных призов.
8. Условия финансирования
8.1. Финансирование Мероприятия осуществляется за счет средств, привлеченных ООО «Фитнес-клуб Маяк» в размере 3200 рублей с каждого участника.
[bookmark: _GoBack]8.2. Расходы по командированию участников, тренеров, представителей несут командирующие организации.
8.3. Расходы по обеспечению Мероприятия наградной атрибутикой (дипломы, медали, кубки) несет ООО «Фитнес-клуб Маяк».
8.4. Мероприятие носит некоммерческий характер. Привлеченные средства идут на аренду помещений бассейна, организацию церемонии награждения, звуковое сопровождение, профессиональную фото- и видеосъемку участников Мероприятия и сборных команд и соревновательного процесса, приобретение расходных материалов и комплектующих, в том числе медикаментов, канцелярских товаров и иной необходимой атрибутики, оплату судейской коллегии.
9. Обеспечение безопасности участников и зрителей
9.1. Обеспечение безопасности участников и зрителей соревнований осуществляется в соответствии с клубными договорами.
9.3. Все дети, участвующие в соревнованиях, в строгом порядке должны сопровождаться взрослыми от начала разминки и до конца награждения. Гостям и сопровождающим необходимо иметь сменную обувь.
9.3. Каждый совершеннолетний сопровождающий несёт ответственность за ребенка, отвечает за состояние здоровья ребенка во время соревнований (кроме разминки и непосредственно заплывов).
9.4. В случае несогласия с данным положением, участник не допускается к соревнованиям.
9.5. Для прохода на территорию бассейна участникам соревнований необходимо иметь: сменную обувь, купальный костюм, шапочку, принадлежности для душа и полотенце.
10. Подача заявок на участие в мероприятии
9.1. Технические заявки для участия спортсменов подаются  в электронном виде путем отправки сообщения на электронную почту rop@mayak-fit.ru.
9.2. Технические заявки для командного участия подаются  в электронном виде путем отправки сообщения на электронную почту aqua@mayak-fit.ru
9.3. Данные для указания в заявке:
· Фото свидетельства о рождении
· Дистанция (количество не ограничено)
· Заявочное время
· 
[bookmark: 5._ВОЗРАСТНЫЕ_ГРУППЫ][bookmark: 7._ПРОГРАММА_СОРЕВНОВАНИЙ_(ориентировочн]Приложение 1





С положением согласен(-на), подтверждаю, что ребенок имеет все вышеуказанные документы для участия в соревнованиях, полностью несу ответственность за свою жизнь и здоровье, а также жизнь и здоровье ребёнка.
Претензий к ООО «Фитнес клуб «МАЯК», а также к организаторам соревнований не имею.




ФИО	

ФИО ребенка-участника	





Дата 	2026г.                              Подпись ________________
