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1. ОБЩИЕ СВЕДЕНИЯ 

 

   1.1 Физкультурный фестиваль  по плаванию среди детей младшего, среднего и 

старшего возраста  «PRO-плыть FEST» (далее – соревнования) проводятся с 

целью развития и популяризации плавания в Санкт-Петербурге. 

   Задачами проведения соревнований являются: 

-укрепление здоровья и формироание здорового образа жизни 

-повышение уровня мастерства спортсменов 

 

2. МЕСТО И СРОКИ ПРОВЕДЕНИЯ 

 
№ 
п/п 

Наименование 
мероприятия 

Место 
проведения 

мероприятия 

Дата 
мероприятия 

Время 
проведения 

мероприятия 

Кол-во 
участни

ков 
 
1 

Физкультурного 
фестиваля по плаванию 
среди детей младшего и 
среднего возраста «PRO-
плыть FEST».  
мальчики, девочки 2007 
– 2016 г.р 

Санкт-
Петербург, 
Хлопина ул. 10, 
ЦВВС  

 
17.03.2024 
 

 
9:00-16:00 

 
До 300 

 

 

3. ТРЕБОВАНИЯ К УЧАСТНИКАМ И УСЛОВИЯ ИХ ДОПУСКА 

 

     3.1 К участию в соревнованиях допускаются спортсмены спортивных школ, 

клубов, физкультурно-спортивных организаций, секций плавания, фитнес 

центров, а также отдельные спортсмены Санкт-Петербурга, 

3.1.1 Дополнительно к участию в соревнованиях могут быть допущены 

спортсмены Ленинградской области и других регионов, и по индивидуальным 

приглашениям организаторов. 



 3.1.2 Дополнительно к участию в соревнованиях могут быть допущены, по 

решению организаторов, спортсмены другой возрастной группы вне конкурса.  

    3.2 К участию в соревнованиях допускаются спортсмены, не имеющие 

медицинских противопоказаний к участию в соревнованиях по плаванию, что 

подтверждается медицинской справкой (медицинский допуск), имеющие 

действующий страховой полис, оформившие и оплатившие заявку на участие в 

электронной форме. 

    3.3 К участию в соревнованиях допускаются спортсмены, не имеющие 

спортивного разряда. 

     3.4 К участию в Соревнованиях допускаются спортсмены возрастных 

категорий: 

Мальчики 2016 г.р., девочки 2016 г.р. 

Мальчики 2015 г.р., девочки 2015 г.р.  

Мальчики 2014 г.р., девочки 2014 г.р. 

Мальчики 2013 г.р., девочки 2013 г.р. 

Мальчики 2012 г.р., девочки 2012 г.р. 

Мальчики 2011 г.р., девочки 2011 г.р. 

Мальчики 2010 г.р., девочки 2010 г.р. 

Мальчики 2009 г.р., девочки 2009 г.р. 

Мальчики 2008 г.р., девочки 2008 г.р. 

Мальчики 2007 г.р., девочки 2007 г.р. 

    Все участники соревнований обязаны явиться в место формирования заплывов 

не позднее, чем за 20 минут до времени старта. 

 

4. ЗАЯВКА НА УЧАСТИЕ 

     4.1 Технические заявки на участие от спортивных групп и индивидуальные 

заявки через электронную форму регистрации принимаются не позднее чем за 1 

день до начала соревнований включительно, или по достижении 300 участников. 

Стартовый протокол будет вывешен за 60 минут до начала соревнований на 



стенде информации. 

     4.2 Прохождение комисии исключительно онлайн. Онлайн-комиссия по 

допуску участников проводится предварительно. Документы направляются на 

почту Организатора scpproplit@gmail.com с темой письма «PRO-плыть Fest», год 

рождения». В письме приложить документы, указать ФИО участника, дату 

рождения, название спортивной школы (клуба, физкультурно-спортивной 

организации, секций плавания и пр.), заявленные дистанции и заявочное время. 

На комиссии по допуску представители (тренеры) команд  по запросу 

организатора предоставляют: 

   - копию паспорта (свидетельства о рождении для лиц моложе 14 лет); 

   - копии медицинских справок о допуске спортсменов к соревнованиям по 

плаванию, полученные в официальных государственных, либо частных 

медицинских организациях имеющих лицензию на спортсменов, согласно 

приказа Министерства Здравоохранения РФ №1144Н от 23 октября 2020 г., 

действительных на дату их предоставления; 

   - копию действующего страхового полиса на каждого ребенка, покрывающий 

события, которые могут возникнуть при участии в соревнованиях по плаванию. 

    - заполненный бланк согласие 

     4.3 Тренеры, тренеры-преподаватели, а также лица, сопровождающие 

отдельных спортсменов несут персональную ответственность за подготовку 

участников соревнований и возможность их участия по состоянию здоровья, а 

также отвечают за обеспечение дисциплины и порядка среди своих участников во 

время проведения соревнований. 

     4.5 При непредоставлении полного комплекта документов, по запросу 

Организатора, а также при выявлении любых фактов, несоответствия 

действительности представляемых документов, грубом нарушении действующих 

правил вида спорта «Плавание», Организатор оставляет за собой право 

отстранить от участия в соревнованиях отдельного спортсмена, или всю команду 

без возврата вступительных взносов  



    4.6 Стоимость участия 

1) Личные заплывы: 1200 одна дисциплина, 1000 руб вторая, 500 руб, третья 

2) Командное участие:1600 за команду 

3) Гонка на матрасах: бесплатное участие 

 

5. ПРОГРАММА МЕРОПРИЯТИЯ 

1 поток  
(2016-2015-2014) 

2 поток 
(2013-2012-2011) 

3 поток 
(2010-2009-2008-2007) 

9:00-разминка 
9:30-начало соревнований 
10:30-награждение 

11:00-разминка 
11:30-начало 
соревнований 
12:30-награждение 

13:00 разминка 
13:30 начало соревнований 
14:30-награждение 

 
Официальная часть спортивного мероприятия 

Баттерфляй 50 - дев Баттерфляй 50-дев Баттерфляй 50-дев 

Баттерфляй 50-мал Баттерфляй 50-мал Баттерфляй 50-мал 

Спина 50-дев Спина 50-дев Спина 50-дев 

Спина 50-мал Спина 50 - мал Спина-50 мал 

Брасс 50-дев Брасс 50-дев Брасс-50 дев 

Брасс 50-мал Брасс 50-мал Брасс-50 мал 

Вольный 50-дев Вольный 50-дев Вольный 50-дев 

Вольный 50-мал Вольный 50-мал Вольный 50-мал 

Эстафета 4*50 вольный** Эстафета 4*50 вольный** Комплекс 200- дев 

  Комплекс 200-мал 

  Эстафета 4*50 вольный** 

 

Произвольная часть спортивного мероприятия 

Два стиля 100-дев* Два стиля 100 –дев* Гонка на матрасах 50 м-4*** 

Два стиля 100 - мал* Два стиля 100-мал* Гонка на матрасах 50 м-2*** 

Гонка на матрасах 50 м-4 ч*** Гонка на матрасах 50 м-4***  



Гонка на матрасах 50 м-2 ч*** Гонка на матрасах 50 м-2***  

____________________________________ 

*- «Два стиля»: полукомплекс,  в котором два стиля по 50 м, по выбору 

участника 

**-Комплектация команд: 2016; 2015-2014; 2013-2012-2011; 2010-2009; 2008-

2007 

*** «Гонка на матрасах»: дистанция 50 м. Команды: 

- 2 участника (один на матрасе выполняет гребки. Второй в воде, толкает 

сзади-ноги кроль) 

-4 участника (все на матрасе, руки вытянуты вперед, ноги кроль) 

Возраст участников гонки не разграничен по категориям.  

Награждение команд гонки предусмотрено. 

 

 

6. УСЛОВИЯ ПОДВЕДЕНИЯ ИТОГОВ 

     6.1 Призовые места команд определяются в соответствии с правилами вида 

спорта «плавания» 

     6.2 На всех дистанциях проводится сразу финальные заплывы. Первый заплыв-

слабейший.  

     6.3 Победители и призеры соревнований определяются по лучшему 

техническому результату на каждой дистанции в каждой возрастной группе 

участников. 

     6.4 В случае равенства результатов у двух и более участников (участниц) им 

присуждается одно наивысшее место, а последующие места не присваиваются. 

     6.5 Итоговые протоколы о проведении соревнований судейская коллегия 

предоставляет в бумажном виде и на электронном носителе в Оргкомитет 

соревнований в течение одного дня после окончания соревнований. 

 

7. НАГРАЖДЕНИЕ ПОБЕДИТЕЛЕЙ И УЧАСТНИКОВ 



    7.1 Победители и призеры в каждой дистанции награждаются по возрастам 

(каждый год отдельно) дипломами и медалями. Команды-победители 

награждаются медалями, кубками, грамотой тренеру 

     Дополнительно, к награждению в соревнованиях, могут быть добавлены 

отдельные категории,  по решению организаторов 

    7.2 Участники не занявшие призовые места получают медаль «PRO-плыть 

FEST». Все участники получают диплом участника в электронном виде  

    7.3 Награждение проводится на территории бассейна  ЦВВС, Хлопина 10 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


