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Цели и задачи 
 

Зимний чемпионат и первенство городского округа Тольятти по плаванию (далее-

соревнование), проводится в соответствии со следующими целями и задачами: 

 пропаганда здорового образа жизни и популяризация плавания в городском 

округе Тольятти; 

 повышение спортивного мастерства, соревновательного опыта, отбор в 

сборные команды городского округа; 

 выполнение разрядных нормативов; 

 обмен опытом работы и судейская практика. 
 

Руководство проведением соревнования 
 

 Общее руководство подготовкой и проведением соревнования осуществляет 

Управление физической культуры и спорта администрации городского округа 

Тольятти. 

 Непосредственное проведение соревнования возлагается на муниципальное 

бюджетное учреждение дополнительного образования спортивной школы 

олимпийского резерва № 10 «Олимп» городского округа Тольятти (А.В. 

Степанов). 

 Главная судейская коллегия (согласно протокола организаторов № 8 от 

17.11.2022г.): 

 главный судья соревнования: судья 1 категории – Журавлева А.И.  

 (г.Тольятти, тел.: 8(917)970-94-61);  

 главный секретарь соревнования: судья 1 категории – Белкова Е.В.  

 (г.Тольятти, тел.: 27-04-13).  
 

Место и сроки проведения 
 

 Соревнование проводится 19-23 декабря 2022 г. в бассейне УСК «Олимп» 

по адресу: (б-р Приморский, 49).  

Начало разминки для 4,5 группы в 7.15 час. 

Начало соревнований в 08.00 час. 

Начало разминки для 1,2,3 групп в 14.00 час.  

Начало соревнований в 14.30 час. 
 

Требования к участникам соревнования и условия их допуска 
 

 К участию в соревнование допускаются спортсмены-пловцы, 

имеющие соответствующую подготовку, допуск спортивного врача (врачебно-

физкультурный диспансер) и страховой полис. Участники соревнования обязаны 

знать и соблюдать правила соревнований по плаванию. 

Проведение разминки в купальной шапочке ОБЯЗАТЕЛЬНО. 
 Соревнование личное, проводится по действующим правилам соревнований 

по плаванию, с учетом последних изменений. 

Соревнование проводится по 5 возрастным группам: 

1 - группа 2007г.р. и старше    юноши и девушки; 

2 - группа 2008-2009 г.р.          юноши и девушки; 

3 - группа 2010-2011 г.р.          юноши и девушки; 

4 - группа 2012-2013 г.р.          юноши и девушки; 

5 - группа 2014-2015 г.р.          мальчики и девочки, достигшие         

                                                    возраста 7 лет на начало соревнований. 



Программа соревнования 
 

УТРО - начало соревнования для 4 - 5 групп в 08.00 ч.; 

ВЕЧЕР - начало соревнования для 1,2,3 групп в 14.30ч. 

 

1 день 2 день 3 день 

100м - на спине, 

200м – брасс, 

800м - вольный стиль. 

50м - на спине, 

100м - баттерфляй, 

200м - вольный стиль, 

400м - комплексное плавание. 

50м - брасс, 

100м - вольный 

стиль, 

200м - баттерфляй. 

4 день 5 день  

50м - вольный стиль, 

100м - брасс, 

200м – на спине, 

400м - вольный стиль. 

50м - баттерфляй, 

200м - комплексное плавание, 

1500м - вольный стиль. 

 

 

Условия определения победителей 
 

 Каждый участник 1, 2, 3 возрастной группы имеет право стартовать не более 

двух дистанций в день. 

 Каждый участник 4 возрастной группы имеет право стартовать не более 

двух дистанций в день (50м любым способом + дистанция по выбору). 

 Каждый участник 5 возрастной группы имеет право стартовать не более 

одной дистанции в день по выбору (50м или 100м по выбору). 

 Соревнование является личным, проводится по пятидневной программе, без 

финалов по правилу «одного старта». 

 Победители в каждой возрастной группе определяются по наименьшему 

временному показателю. 

 Протесты от представителей команд ГСК принимает только в письменном 

виде и до окончания текущего дня соревнования. 
  

Награждение 
 

Победители и призеры соревнования в каждой возрастной группе 

награждаются грамотами и медалями муниципального бюджетного учреждения 

дополнительного образования спортивной школы олимпийского резерва № 10 

«Олимп» городского округа Тольятти. 
 

Условия финансирования 
 

 Расходы по организации и проведению соревнования осуществляет 

МБУДО СШОР № 10 «Олимп»: предоставление бассейна, раздевалок, туалетов, 

комнаты для судей, обеспечение медицинским персоналом, обеспечение 

судейства, приобретение грамот и медалей. Расходы по командированию (проезд, 

питание, размещение) участников соревнования обеспечивают командирующие 

организации. 

 



Заявки на участие 
 

 Команды, прибывшие на соревнование, должны предоставить в секретариат 

именные заявки, заверенные руководителями командирующих организаций, с 

визой врача о допуске в ГСК. 

 Планируют принять участие субъекты РФ. 

 Технические заявки необходимо подать в электронном виде установленного 

образца до 13.00 час. 05 декабря 2022 года на электронный адрес 

Olimpswimtlt@mail.ru, изменения подаются до 16.00ч. 15.12.2022г. Форму 

технической заявки и рекомендации по её заполнению можно получить, запросив 

её по выше указанному адресу электронной почты. Принимаются технические 

заявки только в формате LXF. По вопросам технической заявки обращаться к 

главному судье соревнований Журавлевой А.И. (8(917)970-94-61). 
 

Обеспечение безопасности участников и зрителей 
 

 Обеспечение общественного порядка и безопасности участников и 

зрителей осуществляется в соответствии c Правилами обеспечения безопасности 

при проведении официальных спортивных соревнований, утвержденными 

постановлением Правительства Российской Федерации от 18 апреля 2014г. № 

353, а также требованиями правил соревнований по виду спорта. 

Оказание медицинской помощи осуществляется в соответствии с приказом 

Министерства здравоохранения РФ от 23 октября 2020 года № 1144 н «О порядке 

организации оказания медицинской помощи лицам, занимающимся физической 

культурой и спортом. 

Мероприятия проводятся на территории г.о. Тольятти в соответствии с 

постановлением Губернатора Самарской области от 22.10.2021 года № 258 «О 

комплексе мер по обеспечению санитарно-эпидемиологического благополучия 

населения в связи с распространением новой коронавирусной инфекции (COVID-

19) на территории Самарской области». 
  

Страхование участников 
 

Участие в соревновании осуществляется при наличии договора о 

страховании: от несчастных случаев, жизни и здоровья, который предоставляется 

в мандатную комиссию на каждого участника соревнований.  
 

Стартовые взносы 

 Стартовые взносы не предусмотрены. 

Данное положение является официальным вызовом на соревнования 
 

 

 

 

 

 

 

 

Быкова Т.В.  

8 (8482) 27-04-13  
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