
              

 

 
 

  

 

 

 
 

Министерство спорта Красноярского края 

Комитет по делам физической культуры и спорта г. Зеленогорска 

Муниципальное бюджетное учреждение  

«Спортивно школа олимпийского резерва «Олимп имени полного кавалера ордена Славы 

Алдошина Павла Петровича» г. Зеленогорска 

Регламент  

  ПЕРВЕНСТВА КРАСНОЯРСКОГО КРАЯ  

ПО ПЛАВАНИЮ (50м) 05-07 марта 2020 года  

 
Место и время проведения 

Соревнования проводятся 05-07.03.2020 года, в ЗАТО г. Зеленогорск Красноярского края, 

по адресу: ул. Манежная, 5 п/б «Волна». 

04.03.2020г. -  день приезда,  

15.00 – 18.30 - заседание мандатной комиссии 

 

Первенство Красноярского края (юноши 2006 – 2007 г.р., девушки 2008 – 2009 

г.р.) 
Отбор на Всероссийские соревнования «Веселый дельфин» 

 

• Разминка: 09.00 – 09.45 

 

• Церемония открытия: 

10.00 – 10.20 

 

• Начало соревнований: 

10.20 

 

• Разминка: 09.00 – 09.45 

 

• Награждение по итогам 1 

дня: 10.00-10.20 

 

• Начало соревнований: 

10.20 

 

• Разминка: 09.00 – 09.45 

 

• Награждение по итогам 2 

дня: 10.00-10.20 

 

• Начало соревнований: 10.20 

 

• Закрытие соревнований, 

награждение. 

05.03 (1 день) 06.03 (2 день) 07.03 (3 день) 

800 в/ст. юн.  800 в/ст. дев. 100 в/ст юн. дев. 

200 к/пл. дев. 200 к/пл. юн. 100 брасс юн. дев. 

эст. 4×50 батт юн. дев. эст. 4х50 н/сп юн. дев.. 100 н/сп юн. дев. 

 100 батт юн. дев. 

эст. 4×50 брасс юн. дев. 

эст.4х50 в/ст юн. дев. 
 

Соревнования личные, каждый участник имеет право стартовать  

в трех видах номерах программы (800 м. в/ст. 200 кп., 100 м по выбору) и эстафетах. В 

эстафетном плавании в соревнованиях участвует одна команда от спортивной организации, 

остальные команды участвуют вне конкурса. 

 

 

 

 

 

 



 

 

Первенство Красноярского края  (юноши 2004 - 2005 г.р., девушки 2006 - 2007 

г.р.): 
Отбор на Первенство России среди юношей и девушек  

Х летняя спартакиада учащихся России 2020 I этап 

 

• Церемония открытия: 

10.00 – 10.20 

 

• Разминка:15.00 – 15.45 

 

• Начало соревнований: 

16.00 

• Разминка: 15.00 – 15.45 

 

•  Награждение по итогам 1 

дня: 16.00-16.20 

 

• Начало соревнований: 16.20 

 

• Разминка: 15.00 – 15.45 

 

•  Награждение по итогам 2 

дня: 16.00-16.20 

 

• Начало соревнований: 16.20 

 

• Закрытие соревнований, 

награждение. 

05.03 (1 день) 06.03 (2 день) 07.03 (3 день) 

50 н/сп. юн., дев. 50 бр. юн., дев. 50 в/ст. юн., дев. 

100 в/ст. юн., дев. 200 в/ст. юн., дев. 50 батт. юн., дев. 

200 бр. юн., дев. 200 н/сп. юн., дев. 100 бр. юн., дев. 

200 батт. юн., дев. 100 батт. юн., дев. 100 н/сп. юн., дев. 

800 в/ст. дев.   400 кп. юн., дев. 200 кп. юн., дев. 

1500 в/ст. юн. 1500 в/ст. дев. 400 в/ст. юн., дев. 

4х100 в/ст. юн., дев.. 800 в/ст. юн. 4х100 кп. юн., дев. 

  4х100 в/ст.  микс.   

 

Соревнования личные, каждый участник имеет право стартовать 

в четырех видах программы соревнований и эстафетах. В эстафетном плавании в 

соревнованиях участвует одна команда от спортивной организации, остальные команды 

участвуют вне конкурса. 
 

Требования к участникам и условия их допуска 
 

К участию в соревнованиях допускаются юноши 2006 – 2007 г.р., девушки 2008 – 2009 

г.р., имеющие спортивный разряд не ниже третьего спортивного разряда. 

 К участию в соревнованиях допускаются юноши 2004 - 2005 г.р., девушки 2006 - 2007 

г.р., имеющие спортивный разряд не ниже второго спортивного разряда. 

Спортсмены младших возрастных групп к соревнованиям  

не допускаются. 

К соревнованиям допускаются спортсмены в составе команд СДЮСШОР, ДЮСШ, УОР, 

СШОР, СШ спортклубов высших учебных заведений и ДЮКФП. Количество участников в 

командах не ограниченно.  
 

Заявки на участие 
 

Заявки в электронном виде, подаются в секретариат главной судейской коллегии  до 02.03.2020 

на e-mail: metod-olimp@mail.ru. 

Заявки на пропуск в г. ЗАТО г. Зеленогорск подаются секретарю  

до 18.02.2020 г. на e-mail: olimp-45@mail.ru, тел.  8 (391-69)20350   

Общие вопросы по соревнованию: инструктор - методист Биттер Полина Викторовна, E-mail: metod-

olimp@mail.ruтел. 8 (391-69)30445, моб. +7-983-610-31-86  

 

В мандатную комиссию в день приезда, подаются следующие документы: 

- именная заявка на участие в данных соревнованиях (приложение №1) 

Именные заявки (мед. заявки) оформлять раздельно: «Веселый дельфин», 

«Первенство России»! 

mailto:olimp-45@mail.ru
mailto:metod-olimp@mail.ru
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- паспорт гражданина Российской Федерации или свидетельство о рождении спортсмена; 

- классификационная книжка или удостоверение, подтверждающее спортивную подготовку; 

- техническая заявка установленного образца;  

- договор (оригинал) о страховании жизни и здоровья на каждого спортсмена 
 

 Условия подведения итогов 

 

      Для участников возрастной группы юноши 2006 – 2007 г.р., девушки 2008 – 2009 г.р. на 

всех дистанциях проводятся финальные заплывы.  

Победители определяются по лучшему времени, показанному, в каждом виде программы и 

эстафетах. Также определяется победитель и призеры по сумме 3 дисциплин (100+200+800).  

Победитель в многоборье определяется по наибольшему количеству очков по таблице FINA. 

 

Для участников возрастной группы юноши 2004 - 2005 г.р., девушки 2006 - 2007 г.р. на всех 

дистанциях проводятся финальные заплывы. Победители определяются по лучшему времени, 

показанному в каждом виде программы и эстафетах. 
 

 

Условия финансирования 

 

 

Расходы, связанные с награждением (грамоты, медали, кубки), оплатой работы спортивных судей, 

обслуживающего персонала, оплатой услуг медицинского обеспечения и приобретением канцтоваров 

несёт КГАУ «ЦСП». 

Расходы, связанные с командированием на соревнования спортсменов, тренеров, судей с 

командой, несут командирующие организации.  

 

 

 

 



ПРИЛОЖЕНИЕ 1 

 

ЗАЯВКА 
на участие в соревнованиях ________________________________________________ 

сроки проведения _______________________   место проведения _________________ 
 

 
№№ 

п/п 

Фамилия, Имя, Отчество Д. р-д 

(полностью) 

Разряд Город Спортивная 

школа 

Спортивная 

организация 

тренер Виза врача  

1.          

2.          

3.          

4.          

5.          

6.          

7.          

8.          

 

Всего допущено к соревнованиям    ____        (__________________________________________) 

 

Врач-специалист     ______________________________________ (Ф.И.О.)  

 

Ответственный тренер-преподаватель     ________________________________________ (Ф.И.О.,) 

 

 

Руководитель организации    ____________________________ (Ф.И.О.)                             

                                    (М.П.) 

 

«___» __________20___г.
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