
«УТВЕРЖДАЮ»
Директор МАУ «ЦСП «Спартак»

_____________________ Перлов Е.С.

«20» февраля 2020 года

ПОЛОЖЕНИЕ
о проведении открытых соревнований по плаванию,
IV этап Кубка МАУ ЦСП Спартак «День кролиста»

.

1. Цели и задачи соревнований
1.1. Соревнования проводятся с целью:
- развития, пропаганды и популяризации плавания среди населения,
- привлечения детей к систематическим занятиям физической культурой и спортом;
-  организации  досуга  любителей  плавания,  укрепления  здоровья  и  формирования  здо-
рового образа жизни;
- повышения уровня мастерства спортсменов,
- выявления одарённых спортсменов.

2. Руководство соревнованиями
2.1.  Организатор  соревнований  –  Муниципальное  автономное  учреждение  «Центр
спортивной подготовки «Спартак».
2.2.  Общее  руководство  соревнованиями  возлагается  на  заместителя  директора  МАУ
«ЦСП «Спартак» Крылова Артема Геннадьевича.
2.3. Непосредственное проведение соревнований возлагается на главную судейскую кол-
легию в составе:
- рефери – Лихтенштейн Роман Ильич;
- главный судья соревнований – Коновалов Андрей Михайлович;
- главный секретарь соревнований – Вахабов Руслан Константинович.

3. Сроки и место проведения соревнований
3.1. Дата проведения соревнований: «29» февраля 2020 года с 08.00 до 12.00.
3.2. Место проведения соревнований: Ивановская область,  г.Шуя, ул.Спортивная, д.6-а,
корп.1 (Плавательный бассейн).

4. Участники соревнований
4.1.  К участию в соревновании допускаются участники с уровнем подготовки не ниже
третьего  юношеского  разряда.  Соревнования  личные,  каждый участник  имеет  право
стартовать в любом виде программы, помимо обязательных дистанций, указанных в соот-
ветствии с возрастной группой, но не ниже своей обязательной дистанции (кроме 400 м в/
с для 1 и 2 возрастной группы)

Состав  для  иногородних  команд  не  более  4  участников  для  каждой возрастной
группы и один тренер.

4.1.1. Возрастные группы и дистанции:
-   I возрастная группа       – 2011 г.р. и младше – 50 м В/С;
-   II возрастная группа     – 2010 г.р. – 100 м В/С;
-   III возрастная группа    – 2009 г.р. – 100 м В/С;
-   IV возрастная группа    – 2007-2008 г.р. – 200 м В/С;
-   V возрастная группа      – 2005-2006 г.р. - 200 м В/С;
-   VI возрастная группа     – 2004 2001 г.р.– 400 м В/С;
 



4.2. Сроки и порядок подачи заявок:
 Технические заявки, оформленные в соответствии с Приложением №1 к настоящему По-
ложению, отправляются в электронном виде на адрес электронной почты 
– vahaboff90@mail.ru не позднее 27 февраля.

4.3. Оригинал заявки с отметкой о допуске врача и главного судьи соревнований необхо-
димо предоставить в день соревнований.

4.4. Дополнительную информацию можно получить у главного секретаря соревнований
Вахабова Руслана Константиновича по телефону 8-920-378-5462.

5. Программа соревнований
                         
08.30 – 09.00 – Регистрация участников
09.15 – 09.45 – Разминка.

– I и II возрастная группа – дорожка №1
– III и IV возрастная группа – дорожка №4
– V и VI возрастная группа – дорожки №2 и №3

10:00              – Парад участников.
10:10   – старт заплывов
                           50 м. В/С – девочки, мальчики
                           100 м. В/С – девочки, мальчики
                           200 м. В/С – девочки, мальчики
                           400 м. В/С – девушки, юноши
13:40            – Награждение.

6. Награждение и порядок подведения итогов
6.1.  Победители  и  призеры  определяются  по  наименьшему  времени  прохождения
дистанции и в каждой возрастной группе. 
6.2  Участники, стартующие на дополнительных дистанциях, не предусмотренных своей
возрастной группой, и занявшие призовые места, так же будут награждаться.
6.2. Победителей и призеров в каждой возрастной группе и на каждой дистанции, награж-
даются грамотами и медалями.

7. Финансирование соревнований
7.1. Соревнования проводятся с привлечением заявочных взносов, за счёт которых произ-
водится оплата работы главной судейской коллегии, приобретение наградной атрибутики
и расходных материалов, оплата прочих расходов, связанных с уставной деятельностью
Организатора соревнований.
7.2.  Каждый  участник  в  день  проведения  соревнований  до  прохождения  регистрации
оплачивает заявочный взнос в размере 250 рублей за одну дистанцию, путем внесения на-
личных денежных средств в кассу Организатора соревнований.
7.3. Организатор соревнований несёт расходы по награждению победителей и призёров
соревнований.
7.4. Расходы по командированию участников к месту проведения соревнований несут ко-
мандирующие организации.

8. Данное Положение является вызовом на соревнования.
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Приложение № 1
К Положению о проведении

Открытых соревнований по плаванию

ЗАЯВКА НА УЧАСТИЕ
соревнований по плаванию.

IV этапа МАУ ЦСП «Спартак»
«День кролиста»

ОБРАЗЕЦ 

Фамилия, 
Имя спортсме-
на: 

Год
Рожд.

Возрастная
группа

Заявочное
время.

в/с
50 м.

Заявочное
время.

в/с
100 м.

Заявочное
время.

в/с
200 м.

Заявочное
время.

в/с
400 м.

Допуск врача

1. Иванов 
Иван

2012 I-я 50:15 01:44.15 03:44.15

2.  

3.  

4.  

5.

6.

7.

8.

9.

10.


