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Положение 

об открытых соревнованиях по плаванию 

на «Кубок МБУ ДО ДЮСШ г.о. Краснознаменск» 
 

1. ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ 

  Открытые соревнования по плаванию на «Кубок МБУ ДО ДЮСШ г.о. 

Краснознаменск» проводятся в целях:  

- популяризации плавания в г.о. Краснознаменск Московской области;  

- пропаганды здорового образа жизни, повышения социальной активности, 

физического и духовного воспитания детей; 

- выявления перспективных и одаренных спортсменов с целью дальнейшего 

спортивного совершенствования; 

- приобретения опыта участия в соревнованиях у молодых спортсменов. 

 

2. МЕСТО И СРОКИ ПРОВЕДЕНИЯ СОРЕВНОВАНИЙ 

Открытые соревнования по плаванию на «Кубок МБУ ДО ДЮСШ г.о. 

Краснознаменск» проводятся в ФОК «Чайка» и проходят в 5 этапов: 

- I этап – 05 октября 2019 года; 

- II этап – 09 ноября 2019 года; 

- III этап – 14 декабря 2019 года; 

- IV этап – 08 февраля 2020 года; 

- V этап – 25 апреля 2020 года. 
 

3. РУКОВОДСТВО ПРОВЕДЕНИЕМ СОРЕВНОВАНИЙ 

 Общее руководство подготовкой и проведением соревнований осуществляет 

МБУ ДО ДЮСШ г.о. Краснознаменск.  

Судейство соревнований осуществляет тренерский состав МБУ ДО ДЮСШ г.о. 

Краснознаменск. Главный судья соревнований Шевченко А.А., главный секретарь 

Хлестунова К.О. 

Медицинское обеспечение соревнований осуществляется медицинскими 

сотрудниками МБУ ДЮ ДЮСШ. 
 

4. УЧАСТНИКИ СОРЕВНОВАНИЙ, УСЛОВИЯ ДОПУСКА 

        В соревнованиях принимают участие мальчики (юноши, мужчины) и девочки 

(девушки, женщины), занимающиеся плаванием в секциях, спортивных школах, 

частных клубах, фитнес центрах, коллективах физкультуры и других физкультурно-

спортивных учреждениях, и образованиях или заявляющиеся лично, имеющие допуск 

врача к участию в соревнованиях по плаванию.  



5. ПРОГРАММА СОРЕВНОВАНИЙ 

Каждый тур Кубка состоит в отдельности из заплыва вольным стилем, на спине, 

брассом, баттерфляем, комплексное плавание.  
№ 

П.П. 
ТУР ДАТА ПРОВЕДЕНИЯ 

ВОЗРАСТ 

УЧАСТНИКОВ 

Предварительные 

ВРЕМЯ СТАРТА И ДИСТАНЦИИ 

1 I 5 октября 2019 года 

7 – 8 лет 

9 – 10 лет 

11 – 12 лет 

13 – 14 лет 

15 – 20 лет 

21 – 30 лет 

31 – 40 лет 

41 – 50 лет 

50 + лет 

10:00, 50 м в/ст,  

10:00, 50 м в/ст,  

10:00, 50 м в/ст,  

11:00, 50 м в/ст,  

11:00, 50 м в/ст,  

11:00, 50 м в/ст,  

12:00, 50 м в/ст,  

12:00, 50 м в/ст,  

12:00, 50 м в/ст,  

2 II 09 ноября 2019 года 

7 – 8 лет 
9 – 10 лет 

11 – 12 лет 

13 – 14 лет 

15 – 20 лет 

21 – 30 лет 

31 – 40 лет 

41 – 50 лет 

50 + лет 

10:00, 50 м н/с 
10:00, 50 м н/с 

10:00, 50 м н/с 

11:00, 50 м н/с 

11:00, 50 м н/с 

11:00, 50 м н/с 

12:00, 50 м н/с 

12:00, 50 м н/с 

12:00, 50 м н/с 

3 III 14 декабря 2019 года 

7 – 8 лет 

9 – 10 лет 

11 – 12 лет 

13 – 14 лет 

15 – 20 лет 

21 – 30 лет 

31 – 40 лет 

41 – 50 лет 

50 + лет 

10:00, 50 м бр 

10:00, 50 м бр  

10:00, 50 м бр 

11:00, 50 м бр 

11:00, 50 м бр  

11:00, 50 м бр 

12:00, 50 м бр 

12:00, 50 м бр 

12:00, 50 м бр 

4 IV 8 февраля 2020 года 

7 – 8 лет 

9 – 10 лет 

11 – 12 лет 
13 – 14 лет 

15 – 20 лет 

21 – 30 лет 

31 – 40 лет 

41 – 50 лет 

50 + лет 

10:00, 50 м бат 

10:00, 50 м бат 

10:00, 50 м бат 
11:00, 50 м бат 

11:00, 50 м бат 

11:00, 50 м бат 

12:00, 50 м бат 

12:00, 50 м бат 

12:00, 50 м бат 

5 V 25 апреля 2020 года 

7 – 8 лет 

9 – 10 лет 

11 – 12 лет 

13 – 14 лет 

15 – 20 лет 

21 – 30 лет 
31 – 40 лет 

41 – 50 лет 

50 + лет 

10:00, 100 м компл 

10:00, 100 м компл 

10:00, 100 м компл 

11:00, 100 м компл 

11:00, 100 м компл 

11:00, 100 м компл 
12:00, 100 м компл 

12:00, 100 м компл 

12:00, 100 м компл 

 

6. ОПРЕДЕЛЕНИЕ РЕЗУЛЬТАТОВ 

Победитель определяется по сумме очков FINA. Спортсмены, занявшие с 1 по 

20 место, получают очки в личный зачет. Победители в открытых соревнованиях по 

плаванию на «Кубок МБУ ДО ДЮСШ г.о. Краснознаменск»  определяются по сумме 

очков, набранных в 5-и турах для каждой возрастной группы. В случае равенства 

очков по сумме 5 лучших результатов, победитель определяется по наибольшему 

количеству 1-х мест, при равенстве 1-х мест - по наибольшему количеству 2-х мест и 

т. д. В личный зачет идут очки, набранные спортсменами по своим возрастным 

группам.  



7. НАГРАЖДЕНИЕ 

Победители и призёры соревнований в каждом туре награждаются грамотами и 

медалями.  

Победители и призеры в личном зачёте, в своих возрастных группах, по итогам 

всех туров награждаются Кубками и грамотами.  
 

  

8. ЗАЯВКИ НА УЧАСТИЕ В СОРЕВНОВАНИЯХ 

Заявки на участие в соревнованиях подаются предварительно, не позднее, чем за 

1 день до даты каждого тура на электронную почту. Все участники соревнований 

должны иметь допуск врача на участие в соревнованиях по плаванию. 

Заявки по установленной форме подаются на e-mail: basseynchayka@yandex.ru  

Контактный телефон: 89037888055 Шевченко Александр Анатольевич 
 

9. Финансирование 

Взнос за участие составляет 300 рублей, обучающиеся МБУ ДО ДЮСШ на 

бюджетной основе от оплаты взносов освобождаются. Взнос оплачивается в кассе 

учреждения и расходуется на судейство, приобретение наградной атрибутики и 

подготовительных мероприятий к обеспечению соревнований. 

 

10. Освещение соревнований 

За 15 минут до начала соревнований начинается видеотрансляция на сайте МБУ 

ДО ДЮСШ (http://www.dush-kz.ru/index.php?name=pages&op=page&page_id=154) с 

двух камер и заканчивается через 10 минут после окончания соревнований. 
 

Данное положение является официальным вызовом на соревнования 

 

 

 

 

 

Старший инструктор-методист                                 И.А. Мамрай 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

mailto:basseynchayka@yandex.ru
http://www.dush-kz.ru/index.php?name=pages&op=page&page_id=154


Образец заявки 

Заявка 

для участия в соревнованиях по плаванию 

на Кубок МБУ ДО ДЮСШ г.о. Краснознаменск 

Московской области 

(в ____________туре) 

указать номер тура 

от ________________________________________________________________ 

(ФИО тренера полностью) 

 

№ 

п/п 

Фамилия Имя Год 

рождения 

Разряд Допуск к 

соревнованиям 

(печать, подпись) 

     

 

Всего к соревнованиям допущено _________________________________ человек 

 

Подпись врача _________________________________________________ 

(врачебно-физкультурного диспансера, кабинета) 

 


