
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ПОЛОЖЕНИЕ  

 

 

о проведении открытого первенства г. Саянска по плаванию, 

 

 
 

 

 

номер-код вида спорта 0070001611Я 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

г. Иркутск 

19-20 октября 2019 года  

 

 

    СОГЛАСОВАНО: 

           

 Директор 

 

 МСОУ ЦФП «Мегаполис-

спорт» 

 

 

_________ М.А. Димша 

 

 «___»______ 2019 г. 
 

 

 

  СОГЛАСОВАНО: 

           

 Директор 

 

МУ  Спортивная школа 

города Саянска 

 

 

_________ А.В. Кириченко 

 

 

«___»______ 2019 г. 
 



 

1. Цели и задачи 

 

Целью проведения первенства является привлечение жителей города 

аянска к регулярным занятиям физической культурой и массовым спортом. 

Задачи: 

- Популяризация плавания среди школьников Иркутской области. 

- Выявление сильнейших пловцов в возрастных группах. 

- Повышения уровня спортивного мастерства участников соревнований. 

- Выполнение разрядных нормативов. 

 

2.  Сроки и место проведения соревнований  

 

Соревнования проводятся  19-20 октября 2019 г в плавательном бассейне 

«Дельфин» 5 дорожек. 

 

3. Руководство и проведение соревнований 

 

Общее руководство подготовкой и проведением соревнований 

осуществляет тренерский состав отделения плавания МУ Спортивная школа 

г.Саянска. Медицинское сопровождение осуществляется штатными 

работниками плавательного басейна 

 

Главный судья соревнования – Айдашева Г.А.  89021735129  

sayanskgala@mail.ru 

Главный секретарь соревнований – Усова А.В. 89834032256  lyolya-

1976@bk.ru 

4. Участники соревнований 

 

Соревнования личные и проводятся в четырех возрастных группах: 

- старшая группа (девочки, мальчики 2006 года рождения); 

- средняя группа (девочки, мальчики 2007 года рождения); 

- средняя группа (девочки, мальчики 2008 года рождения); 

- младшая группа (девочки, мальчики 2009 года рождения); 

- младшая группа (девочки, мальчики 2010 года рождения); 
 

На парад открытия и закрытия участники должны находиться в спортивной 

форме. 

Не разрешается участвовать в соревнованиях спортсменам, 

более младшего возраста. 

 

Соревнования проводятся по программе четырехборья:(50в/ст+50н/сп+ 

50бр+ 50бат).  

К эстафетному плаванию допускается по одной команде Девушек и Юношей 

от каждого спортивного коллектива, обязательно по одному участнику 

каждой возрастной группы (2006+2007+2008+2009 и мл  г.р.). 

 

 

 

 



 

 К соревнованиям допускаются спортсмены прошедшие медицинский осмотр 

и допущенные к соревнованиям по состоянию здоровья. 

 К участию в соревнованиях приглашаются команды городов: г.Усолье-

Сибирское, г.Усть-Илимск, г.Шелехов, г.Иркутск ДЮСШ№5, г.Иркутск 

Спутник, Бирюсинск,  г Черемхово, г. Тулун, Свирск - имеющие подготовку 

и допуск врача к участию в соревнованиях.  

 

 От каждого города допускается команда численностью не более 

20(двадцати) участников. 

 

5. Программа соревнований 

 

Тренировки иногородних команд будут проходить 18.10.2019г., время 

согласно расписанию бассейна, по цене абонемента. 

 

19октября разминка в 10.00.Парад открытие в 10.30 Старт в 10.45 

50 метров вольным стилем - девочки, мальчики; 

50 метров брасс –девочки ,мальчики; 

Эстафета 4*50 вольный стиль-девочки, мальчики 

 

20 октября разминка в 10.00 Старт в 10.30 

50 метров на спине –девочки, мальчики; 

50 метров баттерфляй –девочки, мальчики; 

Эстафета 4*50 комбинированная –девочки, мальчики 

Соревнования проводятся согласно данному положению и правилам 

соревнований по плаванию. 

 

6. Определение победителей и награждение 

 

Соревнования лично-командные проводятся в соответствии с общими 

Правилами соревнований по  плаванию. 

 Каждый участник имеет право стартовать во всех видах программы. 

 На всех дистанциях заплывы являются финальными.  

 Определение победителей и призеров соревнований осуществляется по 

занятому месту в личном первенстве по четырехборью в каждой возрастной 

группе. Определение победителей и призеров по сумме набранных очков 

четырех дистанций по таблице FINA.  

Победители и призёры четырехборья награждаются грамотами и медалями. 

Команда победитель в эстафетном плавании награждается кубком, команды 

призёры грамотами. 

7. Безопастность участников и зрителей 

 

Соревнования проводятся на спортивном сооружении, отвечающем 

требованиям соответствующих нормативно-правовых актов, действующих на 

территории Российской Федерации и направленных на обеспечение 

общественного порядка и безопасности участников и зрителей. 

 

 

 



 

Соревнования проводятся на спортивных сооружениях МКУ СШ 

«ЦРС», которые имеют необходимую документацию и разрешение 

надзорных органов для проведения спортивных соревнований. 

Соревнования проводятся при наличии медицинского персонала для 

оказания в случае необходимости первичной медико-санитарной помощи, 

проведения перед соревнованиями и во время соревнований медицинских 

осмотров. 

Оказание скорой медицинской помощи осуществляется в соответствии 

с приказом Министерства здравоохранения Российской Федерации от 1 

марта 2016 года №134н «О порядке организации оказания медицинской 

помощи лицам, занимающимся физической культурой и спортом (в том 

числе при подготовке и проведении физкультурных мероприятий и 

спортивных мероприятий), включая порядок медицинского осмотра лиц, 

желающих пройти спортивную подготовку, заниматься физической 

культурой и спортом в организациях и (или) выполнить нормативы 

испытаний (тестов) Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса 

«Готов к труду и обороне». 

Ответственность за безопасность, участников и зрителей, медицинское 

обеспечение несет главная судейская коллегия. 

Ответственность за здоровье и сохранность жизни участников в пути 

следования и в дни соревнований возлагается на лицо, их сопровождающее 

(тренеров и представителей команд).  

Участие в соревнованиях осуществляется только при наличии договора 

(оригинала) о страховании жизни и здоровья от несчастных случаев, включая 

риски соревнований, который представляется в комиссию по допуску 

участников на каждого участника спортивных соревнований. Страхование 

участников соревнований от несчастных случаев (жизни и здоровья) 

осуществляется за счет командирующих организаций. 

Запрещается оказывать противоправное влияние на результаты 

спортивных соревнований. 

Запрещается участвовать в азартных играх в букмекерских конторах и 

тотализаторах путем заключения пари на официальные спортивные 

соревнования в соответствии с требованиями, установленными пунктом 3 

части 4 статьи 26.2 Федерального закона от 4 декабря 2007 года №329-ФЗ «О 

физической культуре и спорте Российской Федерации». 

Участники соревнований обязаны: 

- соблюдать правила по плаванию и не принимать запрещенных в 

спорте процедур; 

- соблюдать требования безопасности во время участия в 

соревнованиях и при нахождении в бассейне; 

- соблюдать этические нормы в области спорта; 

     - соблюдать аккуратную эксплуатацию имущества МСОУ ЦФП 

«Мегаполис-спорт»; 

       - соблюдать настоящее положение и требования организаторов данного 

соревнования. 

 

 

 

 



 

8. Расходы 

 

Расходы, связанные с проведением соревнований, несёт организационный 

комитет. Все расходы по командированию команд и участников несут 

командирующие организации. 

Организационный взнос составляет 300 руб. с человека (расходуется на 

аренду бассейна, приобретение наградной атрибутики, канцелярские 

расходы).  

 

9. Порядок и сроки подачи заявок 

 

Подтверждение на участие до 10октября 2019 года. Техническую заявку 

произвольного образца отправить до 15 октября 2019 года по эл.адресу : . 

lyolya-1976@bkl.ru  

 

Позже установленного срока заявки приниматься не будут. 

 

Страховки от несчастного случая, медицинские заявки и свидетельства о 

рождении предъявляются в мандатную комиссию 19.10.2019 с 9.00. 

Представители команд несут персональную ответственность за 

достоверность сведений, содержащихся в подаваемых документах 

(технических заявках), вплоть до дисквалификации отдельных участников и 

(или) всей команды от участия в соревнованиях. После окончания работы 

мандатной комиссии изменения в технические заявки не принимаются. 
 

 

Данное положение является официальным вызовом на 

соревнования. 

  

mailto:lyolya-1976@bkl.ru


 

 
Профилакторий Улан +7 (39553) 7-16-61, 7-15-77, 7-18-77 
    
Гостиница Юбилейная  тел 5-28-75 

        ГОСТИНИЦА ДЮСШ  тел. 8-908-65-33-916                                        

заведующая- Каламашкина Галина Александровна  

Хостел   коттедж  Саянск    тел. 89501049063 
 

 

   ГОСТИНИЦА   3-11                      тел. 89021759210                        
Землянская Наталья Георгиевна (питание, проживание) 

 
Позная       1-29                     тел.    89021736978 
 
 


