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ПОЛОЖЕНИЕ 

о проведении соревнований по плаванию 

 « День Спринтера » 

с участием  городов Московской области 

 

1. ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ 

- пропаганды здорового образа жизни, вовлечения детей в занятия плаванием; 

 -  профилактики преступности и наркомании среди несовершеннолетних; 

 -  выявления сильнейших юных спортсменов-пловцов, 

 - подготовка спортсменов к участию в региональных и областных соревнованиях. 

2.  МЕСТО, СРОКИ И УСЛОВИЯ ПРОВЕДЕНИЯ 

          Соревнования проводятся 12 октября 2019 г. в бассейне «ДС Молодёжный»  

г. Куровское ул. Первомайская д. 108. 

Время мандатной комиссии (регистрации) участников – с 8.00   

Разминка в воде – с 8.45. (по 15 минут каждая команда) 

Открытие соревнований –10.00 

Время первого заплыва –10.15 

Соревнования проводятся в закрытом бассейне 25 метров, 5 дорожек, температура воды: 27,5 

градусов С. 

Время фиксируется ручными секундомерами. 

3. ОРГАНИЗАТОР СОРЕВНОВАНИЙ 

Организаторами соревнований являются: Муниципальное Бюджетное Учреждение  «ДС 

Молодёжный» г.о. Ликино-Дулёво. 

4. УЧАСТНИКИ СОРЕВНОВАНИЙ, СУДЬИ, ПРЕДСТАВИТЕЛИ 
    В соревнованиях принимают участие мальчики (юноши) и девочки (девушки), имеющие 1-й 

юношеский спортивный разряд по плаванию и выше, допуск врача к участию в 

соревнованиях по плаванию и действующий страховой полис.  

 Соревнования на индивидуальных дистанциях проводятся в следующих возрастных группах: 

-  2003-2004 г.р. девушки, юноши; 

-  2005-2006 г.р. девушки, юноши; 

-  2007-2008 г.р. девушки, юноши; 

-  2009-2010 г.р. девушки, юноши; 

Максимальное количество участников от одной секции (коллектива, школы, клуба и т.д.) 

– 20 человек. Команды городов Куровское, Орехово-Зуево, Шатуры могут командировать по 2 

команды.  

Общее количество участников  не более 220 человек.  
Каждый участник (участница) имеет право выступления на 2 любых дистанциях, не 

считая финальных заплывов. 

От каждой секции (коллектива, школы, клуба и т.д.) обязательно присутствие одного 

судьи, при отсутствии судьи на соревнованиях команда может быть не допущена к стартам. 

5. ПРОГРАММА СОРЕВНОВАНИЙ 

    Соревнования проводятся по следующей программе: 

1. 50 метров, вольный стиль, предварительные, девушки, юноши 

2. 50 метров, вольный стиль, финальные, девушки, юноши 

3. Перерыв 10 мин  

4. 50 метров, брасс, предварительные, девушки, юноши 

5. 50 метров, брасс, финальные, девушки, юноши 

6. Перерыв 10 мин. 

7. Награждение за дистанции вольный стиль. 



8.  50 метров, на спине, предварительные, девушки, юноши 

9. 50 метров, на спине, финальные, девушки, юноши 

10. Перерыв 10 мин 

11.  50 метров, баттерфляй, предварительные, девушки, юноши 

12.  50 метров, баттерфляй, финальные, девушки, юноши 

13.  Перерыв 10 мин.  

14.  Награждение за дистанции брасс, на спине, баттерфляй. 

6. ОПРЕДЕЛЕНИЕ ПОБЕДИТЕЛЕЙ 

В соревнованиях устанавливается личный зачет для каждой возрастной группы  девушек и 

юношей.  

Пять сильнейших пловцов (мальчики, девочки), определяются по лучшему времени на каждом 

виде программы, попадают в финальный заплыв, независимо от возрастной группы.  

7. НАГРАЖДЕНИЕ 

        Победители и призёры  соревнований в личном зачете  в каждой возрастной группе 

(мальчики, девочки) награждаются медалями и дипломами.  

Победители финальных заплывов определяются по лучшему времени на дистанции, 

независимо от возрастной группы награждаются памятными призами и дипломами. 

Организатор оставляет за собой право учреждения дополнительных призовых номинаций. 

8. ЗАЯВКИ, СТАРТОВЫЙ ПРОТОКОЛ 

 Для включения спортсменов в стартовый протокол тренеры секций (коллективов, школ, 

родители и т.д.), заполняют и отправляют заявку в электронной форме EXСEL, в виде 

50 вольный стиль 

№ Фамилия Имя Год Город ,школа Время 

1 Иванов Иван 2003 ДС «Молодёжный» 

Куровское 

0.35,00 

(точка) (запятая) 

 на электронный адрес dvalerijj@rambler.ru  Заявки принимаются до 8 октября.  

Стартовый протокол будет высылаться на электронный адрес с которого поступила заявка 10 

октября. 

На регистрации руководители команд представляют: 

- официальную медицинскую заявку, подписанную руководителем секции (школы, клуба 

и т.д.) и врачом; 

- действующий страховой полис на каждого ребенка, покрывающий события, которые 

могут возникнуть при участии в соревнованиях по плаванию 

9. ФИНАНСИРОВАНИЕ, СТАРТОВЫЕ ВЗНОСЫ 

Расходы по организации соревнований, призовому фонду, судейству, аренде 

спортсооружения, атрибутике, медицинскому и информационному обеспечению несет 

Организатор. 

Все расходы по проезду к месту проведения соревнований, страхованию, размещению и 

питанию участников несут командирующие организации. 

  10. ОБЕСПЕЧЕНИЕ БЕЗОПАСНОСТИ УЧАСТНИКОВ И ЗРИТЕЛЕЙ  

Безопасность при проведении соревнований и медицинское сопровождение обеспечивает  

МБУ «ДС Молодёжный». Ответственный зам. директора по безопасности Никаноров И.Б. 

В связи с отсутствие трибун в чаше бассейна, просьба ограничить число родителей 

присутствующих на соревнованиях. 

Вход для всех в чашу бассейна только в чистой сменной обуви (лица в бахилах и без 

сменной обуви допускаться не будут). 

Спортсмены обязаны иметь при себе шапочку, мыло, мочалку, и должны 

воспользоваться ими при первом заходе в бассейн.  

Организатор вправе не допустить спортсмена и/или родителя до соревнований, если 

лицо не выполнило выше перечисленные требования. 

Настоящее положение является официальным вызовом на соревнования. 

mailto:dvalerijj@rambler.ru

