
г

*)';|и!'ч'{.2

г.9ебоксарьт
1!1.А. &дреев

201-7 тод

положвниш
о проведении первенства.)!енинского района г.9ебоксарь! по плаваник)

на при3ь[ Аеда 1[ороза

1. ||оли и задачи
|{ервенство .}1енинокого района по плавани|о на призы [еда йороза (да.ттее

ооревнованио) проводятоя о це]1ь}о:
-попу]1яризации пл€вания в .}]ениноком районе г. 9ебокоары;
_привлече1{ия жителей района к рецлярным занятиям физинеокой культурой и опортом;
-вь1явления лг{|ших пловцов и повы1шение опортивного мастеротва;
-вь|полнение масоовьтх разрядов.

2.8ремя и место проведения
€оревновштие проводится 15 декабря 2017 года в пл{вательном бассейне 1!1Б}

к€1]] им. А.!4. 1ихонова> г. т{ебоксары по 4дресу: г. 9ебоксарь1' улица €овхозная, дом 9.

3. Руководство проведением соревнованпя
Фбщее руководство проведением ооревнования осущеётв.ттяется адд\(инистршдией

.}]енинского района г. 9ебоксары. Ёепосредственное руководство возлагается на главну|о
судейоку:о коллеги}о. [лавньтй оудья соревнований _ Анд>еев 8.[.

4. }частники и программа соревнования
1{ утастило в соревновании допуок{1|отся тоно1пи и деву{пки' име|ощие соответству1ощу[о
подготовку и при н€1личии медицинокой справки о допуске врача..€оревнования личнь1е и
проводятся в трех возрастньтх групп'}х:

1&ждый у{аотвует не более в двух диотанциях. Разминка в 14.30 ч.. Рачало соревнов€!ния
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25мв|с,25мн/сп.

50м #сп., 50 м брасс,
50м в/с, 100 тс/лл.

'5 клаос и стар1ше

100м бат., 100м тт7оп.,

100 м брасо, 100м в/от.,
200м. к/пл.

в 15.00 ч.


